
Kam s odpadem? Jak třídit? – Zodpovědně! 
 

Problematika odpadového hospodářství, třídění odpadů a nakládání 

s nimi se neustále vyvíjí a posunuje kupředu. Nejeden z nás se v tom 

začíná ztrácet. Pokusím se vám pomoci s tříděním odpadu. Jelikož 

dnes vše co nakupujeme je v nějakém obalu a odpadu přibývá, měli 

bychom všichni přistoupit k třídění odpadů zodpovědně a pokusit se o 

zlepšení životního prostředí kolem nás. 

 

Velkou nápovědou pro správné třídění obalů – odpadů nám mohou být 

značky přímo na obalech, jedná se o recyklační symboly, které mohou 

být značeny takto:  

 
Recyklační značka trojúhelníku s plnými šipkami značí materiály, 

které jsou recyklovatelné, trojúhelník s prázdnými šipkami značí totéž 

a zároveň nám dává informaci o tom, že obal je vyroben z již 

recyklovaného materiálu. Tyto symboly jsou pak doplňovány o další 

značky, respektive zkratky a čísla, které nám mohou dále napovědět 

kam s daným odpadem. 

 



Některé obaly je složité určit kam s ním. Jedná se o takzvané 

kombinované obaly, neboli kompozitní materiály což je směs 

několika druhů materiálů. Existují i recyklační symboly pro tyto 

materiály. 

 

Kombinované obaly se skládají z více než jednoho druhu materiálu. 

Tyto obaly poznáme podle recyklačních symbolů, které začínají 

písmenem „ C “ ( z anglického slova „ composite “ = kompozitní) a 

následuje lomítko, za kterým je uveden konkrétní materiál, 

respektive jeho zkratka (např. PAP = papír), který v obalu převládá. 

 

V tabulce níže naleznete zkratky a čísla odpadů se kterými se na 

jednotlivých obalech můžete setkat. Tyto zkratky a číselné označení 

vám pomohou určit kam daný obal vyhodit. 


